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REPORTE DE 2do. TRIMESTRE DE ACTIVIDADES DEL MUNICIPIO DE HUICHAPAN

ENTREGA DE AYUDAS ASITENCIALES DE COORDINACION DE SALUD A DIF MUNICIPAL

JORNADA MEDICA DEL 10-14 DE JUNIO

. 4» Gobierno Municipal de Huichapan
e |1dejunioalas 12:09am-Q

Con el objetivo de llegar a mas persona para brindarles una mejor S !VE Gobierno Municipal de Huichapan
calidad de vida, a través del diagnostico, la deteccion oportuna y la e 11dejunioalas9:25pm-Q

prevencion de enfermedades, este lunes llegé a #Huichapan Dr. Vagon

#ElTrenDelLaSalud g ' ,para ofrecer servicios médicos gratuitos de D6 Qonpotsrico  DrVagén  Hl|

alta calidad hasta el 14 de junio, repartiendo diariamente 500 fichas SERVICIOS MEDIC

por dia a partir de las 6:00 am en las instalaciones de CEMEX h
Ml GRATUITO

Huichapan con ubicacion en el Ejido Maney.
sl ey o Cinemex' s

CEMB( Planta unlenapan

#FundacionGrupoMéxico
#DrVagon
#ceme... Ver mas

SALUD
Y BIENESTAR

Av. Hidalgo No. 1, Centro Histdrico, Huichapan, Hidalgo C.P. 42400
Tel. 7617820013 www.huichapan.gob.mx
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(Temporada de Calor, Enfermedades Diarreicas Aguda y Dengue)

TEMPORADA DE CALOR

Gobierno Municipal de Huichapan e
El® 15demarzoalas 1211pm-@

== Coordinacion Nacional de Proteccién Civil @

®/ 14demarzo alas 4:07pm - @
(_Ante las altas temperaturas y la radiacion solar, es crucial cuidar nuestra piel. : we
Protégete usando bloqueador solar, ropa adecuada y evita exponerte al sol... Ver mas

71a] Gobierno Municipal de Huichapan e
ElE 44-@

CUIDADO CONEL CALOR

Mantén los i
alimentos crudos
I Lava tus manos

en refrigeracion
hasta su preparacion
con agua y jabén
antes de comer y
preparar alimentos

[
completamente
los alimentos antes
de consumirios

Lava y desinfecta
frutas y verduras
antes de ser
consumidas

Evita comer en |
< puestos callejeros e

= Evita enfermedades estomacales

s Secretaria de Salud de Hidalgo
6d-Q
iEl calor esta aqui para quedarse! {_ Pero no dejes que te atrape desprevenido. Sigue estos 5
pasos para evitar enfermedades estomacales.

Av. Hidalgo No. 1, Centro Histdrico, Huichapan, Hidalgo C.P. 42400
Tel. 7617820013 www.huichapan.gob.mx



)

HUYTCHAPIN
PUEBLe MAGICe

USA PROTECTOR

SOLAR

Secretaria de Salud de Hidalgo
= 2d-Q
(. iCuida tu piel con protector solar! Evita la exposicion al sol entre las 11:00 y las 15:00 h, jes
cuando la radiacion es més intensa! % #PorLaSombrita

< £ T 5 %< 4» Gobierno Municipal de Huichapan
%+ 4p Gobierno Municipal de Huichapan s 5 de junio a las 12:278m - @

“agr 24demayo-Q

3§ HIDALGO | SALUD

-------------- TASEA DE SALUD

Sintomas de deshidratacion

A temperaturas extremas,
medidas extremas

e Mantente hidratado, no
esperes hasta que estées
sediento para beber agua.

* Elige las primeras horas del dia
para llevar a cabo actividades al
aire libre.

» Evita la exposicion al sol de 11:00 a
15:00 h.

Z.-4p» Gobierno Municipal de Huichapan
- 5 dejunioalas4:56pm -

constantemente, se
da mdas de 2 litros al dia.

Ante cualquier sinfoma extrafno, acude a tu
unidad médica mds cercana.

Av. Hidalgo No. 1, Centro Histdrico, Huichapan, Hidalgo C.P. 42400
Tel. 7617820013 www.huichapan.gob.mx
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ENFERMEDADES DIARREICAS Y AGUDAS

iSin diarrea se vive mejor|

Signos y sintomas de alarma en nifas
y niftes menores de 5 aflos

Acude a recibir atencién médica Inmodle'a si tu hija
< hilo presenta:

¢ Evacuaciones iquidas (mds de 3 en 24 he«:l)
* Vomitos frecuentes (mas de 3 en una hora),
* Porsistencia de fiebre por mas de 3 dias,
* Prasencia de u:ngn y/0 moco en las evacvaciones,
* Dolor abdominal inf
* Mollera o mh hundldo (on nifos menores de 18 meses de edad).
* Ojos hundidos
* Lanto sin Iégrimal
* Sed intensa que no cede con Vida Suero Oral.
* Poca o nula \nyuh de liquidos y alimentos.
NOTA IMPORTANTE: on los bebés amamantados, la deposicién
de heces do consistencia "suelta y pastosa® no es diarrea

{Evita complicaciones!

w0 Se(velﬂlln de Sllutl de Hidalgo

ENI FERMEETI&BES DIARREICAS: " """

O

E§ Gobierno Municipal de Huichapan

6 de mayoalas6:18pm-Q

M
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[fJa] Gobierno Municipal de Huichapan
GY 23h-Q

“Esta publicacion es de cardcter informativo, se prohibe su uso
para fines partidistas o politico - electorales”.

iSin diarrea se vive mejor!

Los personas menores de 5 afos

y adultos mayores suelen deshidratarse
facilmente, proporciénales Vida Suero Oral,
VSO posterior a cada evacuacion o vomito

y llévalos a tu unidad de salud més cercana.

La dosis de Vida Suero Oral, VSO

recomendada es de media taza para menores

de un afio de edad y una taza para mayores
de 5 afios 0 mds.

iEvita complicaciones!

W suwo

:Sabes qué hacer si tu hija o hijo tiene diarrea?

A la diarrea y deshidratacion
Suero Oral, diles adiés!

con Vido

Acude a consulta y sigue el
AEC del manejo en el hogar:

« Alimentacion habitual

+ Hebidas lactancia materna,
Vida Suero Qral

» Consulta oportuna en caso de
signos de alarma

Liévala (o) a tu unidad de salud
sl presenta Uno o mas de las
Signos de Alarma

+ Se ve mas enferma (o),
+Sed intensa.

< No qulera comer ni beber,
« Vomitos frecuentes.

+ Fiebre mas de tres dias,

+ Mas do tres evacuaciones en
una hora,

« Sangre en |as evacuaciones

Subsecretaria de Servicios de Salud
6 de mayo a las 4:00pm - Q

« #TomaloEnCuenta La forma correcta de preparar el Vida Suero

Oral, es la siguiente:

Av. Hidalgo No. 1, Centro Histdrico, Huichapan, Hidalgo C.P. 42400

Tel. 7617820013

www.huichapan.gob.mx



DENGUE

Gobierno Municipal de Huichapan
21 de marzo a las 12:58pm - @

“Esta publicacion es de cardcter informativo, se prohibe su uso para fines partidistas o
politico - electorales”.

Sin criaderos no hay mosquitos,
y sin mosquitos no hay dengue

. salpullido

 eR i tiadineN

En caso de presentar sintomas, acude de
inmediato a la unidad de salud mas cercana

'NO TE AUTOMEDIQUES

@

Sintomas de dengue

Gobierno Municipal de Huichapan
15 de marzo a las 3:48pm - @

“Esta publicacidn es de caricter informativo, se prohibe su uso para fines partidistas o
politico - electorales”.

iEliminemos al Dengue,
Zika y Chikungunya!

)
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Gobierno Municipal de Huichapan
%%5 16 de febrero a las 08:38 - @

El #Paludismo es una enfermedad potencialmente letal transmitida a los humanos por algunos
tipos de mosquitos.

iCuida tu salud!

#GobiernoMunicipalHuichapan

Pongamos un alto al
paludismo

Si sales de viaje a lugares cdlidos
vy humedos, cuidate de los mosquitos,
te pueden transmitir el paludismo.
AZog AN Z

P | ¥4 HIDALGO | SALUD

BPG Primeno il puTato | SecRETAmADESALUD

gy SUMISHIV MIIGpar US Fuapan
@, 4d-@

Conoce mas sobre el paludismo,una enfermedad transmitida a los humanos por algunos tipos de
mosquitos.

#GobiernoMunicipalHuichapan
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Av. Hidalgo No. 1, Centro Histdrico, Huichapan, Hidalgo C.P. 42400

Tel. 7617820013
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S IAE Gobierno Municipal de Huichapan
< 20dejunioalas5:04pm- S

SIN CRIADEROS, NO HAY MOSQUITOS
Y SINMOSQUITOS, NOHAYDENGUE

Secretaria de Salud de Hidalgo
19 de junio a las 10:00pm - Q
jCuidemos nuestra salud y nuestro entorno! § #%

El Dengue es una enfermedad seria, pero podemos prevenirla con
acciones sencillas:

Av. Hidalgo No. 1, Centro Histdrico, Huichapan, Hidalgo C.P. 42400
Tel. 7617820013 www.huichapan.gob.mx
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Se elaboraron 5 lonas y se pusieron en diferentes partes del Municipio, Jurisdiccién Sanitaria
se encargo de colocarlasy moverlas a diferentes lugares.

oMUNICACION
o

v
"¢ ANDA SUELTO

Av. Hidalgo No. 1, Centro Histdrico, Huichapan, Hidalgo C.P. 42400
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